
( 1 ) 2025 年 8 月号 〈 2025 年 8 月 1 日（金） 発行 〉

vo l . 95

夏
草
の 

 
中
に
す
っ
ぽ
り 

　
　
　
　
祠
様

（
石
井
静
江
さ
ん
の
俳
句
）

神
山
俳
句
会

『神山の味』会員募集中！… 神山の農業を食べて支える会です。たくさん食べていただけるよう、かま屋の昼ごはんをお手頃価格でご提供しています（会員費 300 円）。お申込みはかま屋まで。

い
き
た
い
で
す
。『
里
山
の
会
』
の
農

家
さ
ん
が
「
神
山
町
に
は
農
業
・
林
業

が
必
要
で
、
農
業
が
盛
り
上
が
る
と

地
域
に
活
気
が
生
ま
れ
る
」
と
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
た
言
葉
が
印
象
的
で
し

た
。
日
本
が
今
直
面
し
て
い
る
問
題

は
、
就
農
人
口
の
高
齢
化
。
平
均
年

齢
が
76
．８
才
、
基
幹
的
農
業
従
事
者

が
２
０
２
０
年
は
136
万
人
だ
っ
た
の

に
対
し
、
２
０
３
０
年
に
は
83
万
人
、

２
０
５
０
年
に
は
36
万
人
と

30
年
間
で
100
万
人
も
減
少
す

る
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
農
林
業
セ
ン
サ
ス
よ
り
全

中
推
計
）
食
べ
物
は
私
た
ち

が
生
き
て
い
く
上
で
欠
か
せ

な
い
し
、
10
年
後
当
た
り
前

に
国
産
の
野
菜
が
食
べ
ら
れ

な
い
時
代
に
な
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
神
山
は
、
一
年

を
通
し
て
い
ろ
ん
な
種
類
の
野
菜
や
フ

ル
ー
ツ
・
柑
橘
な
ど
が
採
れ
る
農
業
に

根
差
し
た
土
地
。
今
は
道
の
駅
に
行
く

と
当
た
り
前
に
そ
の
土
地
の
野
菜
が
買

え
ま
す
が
、
神
山
の
道
の
駅
で
も
年
々

農
家
さ
ん
が
減
っ
て
い
る
そ
う
。
私
た

ち
が
自
分
ご
と
と
し
て
、
知
り
合
い
の

農
家
さ
ん
の
畑
を
手
伝
う
、
家
で
野
菜

を
作
り
始
め
て
み
る
、
な
ど
か
ら
始
め

る
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
や
っ
て
み
た
い
こ
と
の
ひ

と
つ
は
、
お
客
さ
ん
と
一
緒
に
「
か

ま
屋
で
食
べ
て
い
る
野
菜
は
ど
の
よ

う
に
作
ら
れ
て
い
て
い
る
か
」
を
話

す
こ
と
。
農
家
さ
ん
の
話
を
直
接
聞

い
た
り
、
一
緒
に
テ
ー
ブ
ル
を
囲
ん

で
食
事
を
す
る
こ
と
で
、
何
か
が

変
わ
っ
て
く
る
気
が
し
て
い
ま
す
。

て
み
よ
う
！
」
と
い
う
こ
と
に
。
９
割

く
ら
い
の
ス
ー
プ
は
、
炒
め
た
玉
ね
ぎ

や
野
菜
と
一
緒
に
煮
込
ん
で
作
り
ま

す
が
、
今
回
は
新
に
ん
に
く
と
ズ
ッ

キ
ー
ニ
を
炒
め

た
後
、
ソ
テ
ー

し
た
玉
ね
ぎ
と

レ
モ
ン
グ
ラ
ス

と
合
わ
せ
て
煮

込
み
ま
し
た
。

と
っ
て
も
ク

リ
ー
ミ
ー
で
そ

ら
豆
み
た
い
な

味
わ
い
に
な
り
、

食
べ
た
瞬
間
、
感
動
！ 

こ
れ
か
ら

定
番
の
ス
ー
プ
に
な
り
そ
う
で
す
。

　

野
菜
は
収
穫
す
る
時
期
に
よ
っ
て
味

わ
い
が
違
う
の
で
、
見
極
め
な
が
ら
調

理
法
を
考
え
て
い
く
中
で
野
菜
の
知
識

も
深
ま
っ
て
い
ま
す
。
他
に
大
切
に
し

て
い
る
こ
と
は
、
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
で

イ
チ
か
ら
仕
込
み
を
し
、
テ
イ
ス
テ
ィ

ン
グ
を
し
、
農
家
さ
ん
と
の
関
係
性
の

中
か
ら
料
理
説
明
を
す
る
な
ど
、
呼
吸

を
合
わ
せ
な
が
ら
料
理
を
出
し
て
い
く

こ
と
。
ま
だ
ま
だ
至
ら
な
い
点
は
あ

り
ま
す
が
、
ス
タ
ッ
フ
と
お
店
と
一

緒
に
成
長
し
な
が
ら
進
ん
で
い
ま
す
。

　

い
つ
も
農
家
さ
ん
と
話
し
て
い
る
か

ら
分
か
る
、
今
農
家
さ
ん
が
直
面
し
て

い
る
こ
と
を
色
々
な
方
（
メ
ン
バ
ー
・

友
達
・
家
族
・
お
客
さ
ん
）
と
考
え
て

料
理
し
た
ら
い
い
ん
だ
！ 

と
新
し
い

発
見
が
あ
る
」
な
ど
と
言
っ
て
も
ら
っ

た
時
は
、「
シ
ン
プ
ル
に
調
理
す
る
か

ら
こ
そ
、
ち
ゃ
ん
と
伝
わ
っ
て
い
る
の

か
な
」
と
感
じ
る
瞬
間
で
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
若
い
子
が
「
野
菜
が
美
味
し
い
！
」

と
言
っ
て
い
る
の
が
聞
こ
え
た
時
も
嬉

し
く
な
り
ま
す
。
他
に
は
、
農
家
さ
ん

が
仕
事
の
合
間
を
ぬ
っ
て
食
べ
に
き
て

く
れ
る
こ
と
。
農
家
さ
ん

が
家
族
や
お
友
達
と
一
緒

に
か
ま
屋
で
過
ご
し
て
く

れ
る
こ
と
が
、
何
に
も
代

え
難
い
喜
び
で
す
。
フ
ー

ド
ハ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
が
ご

飯
を
食
べ
に
来
て
く
れ
る

こ
と
も
、
活
力
に
な
り
ま

す
。
今
の
畑
の
状
況
を
聞

け
る
環
境
が
、
ど
れ
だ
け

素
晴
ら
し
い
こ
と
か
。
農

業
チ
ー
ム
と
の
会
話
の
中

で
「
暑
く
な
り
ズ
ッ
キ
ー

ニ
が
１
日
で
一
気
に
成
長

す
る
の
で
た
く
さ
ん
あ
る
」

と
聞
い
た
時
。今
ま
で
ズ
ッ

キ
ー
ニ
の
ス
ー
プ
を
出
し

た
事
が
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
挑
戦
し
て
み
た
く
な

り
メ
ニ
ュ
ー
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
の
際
に
ジ
ェ
ロ
ー
ム
に

相
談
し
た
ら
「
作
っ
た
こ

と
は
な
い
け
ど
ト
ラ
イ
し

　

２
０
２
０
年
５
月
、
か
ま
屋
の
ラ
ン

チ
が
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
か
ら
定
食
ス
タ
イ
ル

に
変
わ
り
早
５
年
。
幅
広
い
年
代
の

方
々
が
来
て
下
さ
り
、
有
難
い
限
り
で

す
。
嬉
し
い
こ
と
は
い
く
つ
も
あ
り
ま

す
が
、
い
ち
ば
ん
は
「
お
客
さ
ん
か
ら

の
反
応
が
多
く
な
っ
た
」
こ
と
。「
こ

の
料
理
っ
て
ど
う
や
っ
て
作
る
の
？
」

「
か
ま
屋
で
食
べ
る
と
、
こ
う
や
っ
て

農業の課題も語り合いたい
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８

お
客
さ
ん
・
農
家
さ
ん
・
メ
ン
バ
ー
の
声
が

す
ぐ
届
く
距
離
感
が
幸
せ
で
す

　

初
夏
の
お
野
菜
が
増
え
た
６
月
。
県

内
農
産
物
対
象
の
産
食
率
は
一
週
だ

け
98
%
、
そ
の
他
の
週
は
1
0
0
%

で
し
た
！ 

嬉
し
い
結
果
で
す
。
初
夏

を
代
表
す
る
O
r
o
n
o
n
o
さ
ん

の
ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
毎
週
の
よ
う
に
登
場

し
、
里
山
の
会
さ
ん
の
新
じ
ゃ
が
は
人

気
の
ち
ぎ
り
ポ
テ
ト
に
。
今
年
は
枇
杷

が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
た
わ
わ
に
実
り
、

か
ま
屋
で
も
た
く
さ
ん
収
穫
で
き
ま
し

た
。
今
年
は
、
と
う
も
ろ
こ
し
の
冷
た

い
ス
ー
プ
に
び
わ
の
ク
リ
ー
ム
を
乗
せ

て
み
ま
し

た
。
両
方

の
甘
さ
が

優
し
く
混

じ
り
合
い
、

繊
細
な
一

品
に
な
り

ま
し
た
。

町内

49％

83％

99％

91％

県内

農作物町内 農作物県内

６月の

産食率
（食材費ベース）

2025 年

 8月号



で
、
や
っ
ぱ
り
森
は
大
切
だ
な
と
再

確
認
。
こ
の
農
園
は
ま
だ
新
し
く
、

昔
か
ら
や
っ
て
い
る
彼
の
農
園
は
別

の
場
所
に
あ
る
そ
う
。
そ
の
た
め
か
、

植
え
ら
れ
て
い
る
果
樹
は
ま
だ
そ
れ

ほ
ど
大
き
く
な
く
、
ち
ょ
う
ど
今
か

ら
だ
と
い
う
感
じ
で
す
。
野
菜
畑
に

は
色
々
な
種
類
の
野
菜
が
育
ち
、
ひ

と
つ
ひ
と
つ
は
そ
れ
ほ
ど
沢
山
は
植

え
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
堆
肥
が
主
な

養
分
の
よ
う
で
す
。
水
対
策
で
灌
水

用
に
点
滴
チ
ュ
ー
ブ
と
い
う
イ
ス
ラ

エ
ル
の
乾
燥
地
帯
で
考
え
ら
れ
た
と

て
も
優
れ
た
ホ
ー
ス
を
全
面
に
使
用

し
て
い
ま
す
。「
西
海
岸
＝
乾
燥
」
み

た
い
な
印
象
を
持
っ
て
ま
し
た
が
、

　

フ
ー
ド
ハ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
で
、
カ

リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
へ
視
察
に
行
き
ま
し

た
。
目
的
は
ア
メ
リ
カ
の
農
業
の
現

場
を
見
る
こ
と

と
、
彼
ら
と

話
を
す
る
こ

と
。
日
本
と

は
気
候
も
土

質
も
、
食
べ

る
も
の
も
異
な
る
の
で
色
々
な

工
夫
に
気
付
け
る
は
ず
で
す
。

　

最
初
に
訪
れ
た
農
園
は
、
お
父
さ

ん
の
代
か
ら
ア
リ
ス
・
ウ
ォ
ー
タ
ー

ス
さ
ん
が
経
営
す
る
レ
ス
ト
ラ
ン

『
シ
ェ
パ
ニ
ー
ズ
』
へ
野
菜
を

納
品
し
て
い
る
『
セ
ブ
ン
ム
ー

ン
ズ
フ
ァ
ー
ム
』
で
す
。
規
模

は
思
っ
て
た
よ
り
も
、
こ
じ
ん

ま
り
と
し
て
ま
す
。
農
園
に
到

着
す
る
と
お
父
さ
ん
と
小
さ
な

娘
さ
ん
が
出
迎
え
て
く
れ
ま
し

た
。行
き
す
が
ら
の
景
色
は「
こ

れ
ぞ
ア
メ
リ
カ
！
」な
風
景
で
、

山
の
上
ま
で
木
が
な
く
畜
産
の

た
め
な
の
か
牧
草
の
よ
う
な

も
の
が
生
え
て
ま
す
。
ニ
ュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
で
も
同
じ
よ
う
な

景
色
で
し
た
が
、
水
が
少
な
い

理
由
の
一
つ
だ
ろ
う
な
と
思
い

ま
す
。
し
か
し
こ
の
農
園
は
、

山
の
麓
に
あ
り
し
っ
か
り
森
が
残
っ

て
い
る
の
が
印
象
的
で
す
。
森
の
影

響
な
の
か
水
も
安
定
し
て
い
る
よ
う

場
所
に
よ
っ
て
か
な
り
違
い
が
あ
り

そ
う
で
す
。

　

翌
日
は
『
フ
ル
ベ
リ
ー
フ
ァ
ー

ム
』
と
い
う
か
な
り
大
規
模
な
農
園

を
視
察
し
ま
し
た
。
野
菜
・
果
樹
・

家
畜
・
加
工
も
や
っ
て
い
て
、
内

容
は
ち
ょ
っ
と
『
T
U
N
A
G
U 

F
A
R
M
』
が
や
っ
て
い
る
こ
と
と

近
い
感
じ
。
南
米
か
ら

の
移
民
の
方
が
多
く
働

い
て
い
ま
す
（
二
人
の

日
本
人
研
修
生
も
い
て

驚
き
、
毎
年
受
け
入
れ

て
い
る
そ
う
）。
じ
ゃ

が
い
も
の
収
穫
時
期
な
の
か
、
大
き

な
桶
で
じ
ゃ
が
い
も
を
水
洗
い
を
し

て
い
ま
し
た
。
名
前
は
忘
れ
ま
し
た

が
、
美
味
し
い
じ
ゃ
が
い
も
品
種
だ

そ
う
。
胡
桃
の
木
も
沢
山
栽
培
さ
れ

て
い
ま
す
。
他
に
も
オ
リ
ー
ブ
や

ア
プ
リ
コ
ッ
ト
な
ど
な
ど
、
農
園
を

歩
い
て
い
て
も
楽
し
い
。
こ
の
中
で

も
特
に
感
動
し
た
の
が
花
の
栽
培
で

す
。
元
々
商
売
と
し
て
で
は
な
く
栽

培
し
た
花
を
、
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー

ケ
ッ
ト
に
出
し
て
み
た
ら
評
判
が
良

く
、
本
格
的
に
販
売
用
と
し
て
栽
培

が
始
ま
っ
た
そ
う
で
す
。
で
、
こ
こ

か
ら
が
本
番
。
私
自
身
も
花
に
興
味

が
あ
り
、
農
業
の
経
験
も
活
か
せ
る

た
め
何
度
か
考
え
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
た
だ
、
野
菜
以
上
に
鮮
度
や

花
の
開
花
の
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
の
繊

細
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
断
念
し
て
い

ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
こ
の
農
園
で

は
花
を
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
に
し
て
い

て
冬
場
な
ど
年
間
を
通
じ
て
出
荷
し

て
い
る
で
は
な
い
で
す
か
！ 

ド
ラ

イ
フ
ラ
ワ
ー
を
作
る
た
め
の
小
屋
に

入
る
と
天
井
一
面
に
花
が
吊
る
し
て

あ
り
、
ま
あ
綺
麗
！ 

私
の
頭
の
中

は
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
で
い
っ
ぱ
い
に

な
り
、
神
山
で
で
き
な
い
も
ん
か
と

妄
想
が
始
ま
り
ま
す
。
有
休
農
地
で

花
を
大
量
に
栽
培
し
、
そ
れ
を
使
っ

て
い
な
い
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
へ
持

ち
込
め
ば
、
す
ぐ
で
き
そ
う
で
す
。

　

最
後
に
エ
デ
ィ
ブ
ル
ス
ク
ー
ル

ヤ
ー
ド
の
見
学
に
。
本
で
読
み
、
素

晴
ら
し
い
取
り
組
み
だ
と
知
っ
て
い

ま
し
た
が
実
際
に
訪
れ
る
と
は
思
っ

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
広
さ
や
動

線
の
形
、
鉄
の
錆
具
合
や
テ
ー
ブ

ル
や
椅
子
の
よ
れ
具
合
、
い
ち
い

ち
面
白
い
。
真
鍋
か
ら
の
依
頼
も

あ
り
、
こ
れ
も
本
格
的
に
フ
ー
ド

ハ
ブ
で
や
る
こ
と
に
な
り
そ
う
で

す
。
そ
の
他
、
多
く
の
事
が
あ
り
ま

し
た
が
、
今
回
は
こ
の
辺
り
に
し

て
、
続
き
は
ま
た
の
機
会
に
し
ま
す
。
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今
回
は
下
分
に
あ
る
山
田
農
園
の

ご
紹
介
で
す
。「
下
分
に
そ
ん
な
農

園
あ
る
ん
や
な
！
」
と
い
う
声
が
聞

こ
え
て
き
そ
う
で
す
が
、
山
田
農
園

は
私
の
家
の
庭
に
あ
る
幅
50‌

cm‌

×‌

50

m
ほ
ど
の
ひ
と
畝
だ
け
の
農
園
で
す
。

僭
越
な
が
ら
今
回
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
た
く
思
い
ま
す
。
主
な
栽
培
物
は
ハ
ー

ブ（
特
に
ミ
ン
ト
）

で
す
。
今
の
家

に
移
り
住
ん
で
４

年
。
小
さ
な
庭
に

小
さ
な
畑
が
あ
っ

た
の
で
、
一
株
の

ミ
ン
ト
を
植
え
る

と
自
然
に
増
え
て
い
き
ま
し
た
。
今
で

は
畝
を
超
え
て
洗
濯
干
し
ス
ペ
ー
ス
ま

で
根
を
伸
ば
し
て
い
ま
す
。
刈
っ
て
も

刈
っ
て
も
追
い
つ
き
ま
せ
ん
。
自
分
だ

け
で
は
到
底
使
え
な
い
・
・
・
と
い
う
こ

と
で
、
あ
る
日
か
ま
屋
に「
こ
れ
使
っ
て

く
れ
な
い
？
」
と
持
っ
て
い
く
と
、
メ

ン
バ
ー
が
大
層
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
そ

の
日
か
ら
山
田
農
園
を
名
乗
っ
て
ハ
ー

ブ
を
納
品
し
て
い
ま
す
。
あ
る
と
き
は

「
ミ
ン
ト
シ
ロ
ッ
プ
を
作
り
た
い
！
」
と

い
う
要
望
に
応
え
て
バ
ケ
ツ
に
詰
め
ら

れ
る
だ
け
の
ミ
ン
ト
を
持
っ
て
行
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
ミ
ン
ト
の
み
な

ら
ず
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー
や
タ
イ
ム
・
ロ
ー

ズ
マ
リ
ー
・
フ
ェ
ン
ネ
ル
も
植
え

て
い
ま
す
。
タ
イ
ム
も
育
ち
が
良

く
、
今
年
は
つ
な
ぐ
農
園
の
畑
に

も
株
分
け
し
ま
し
た
。
い
つ
も
は

農
家
さ
ん
か
ら
素
材
を
仕
入
れ
る

側
で
す
が
、
自
分
の
育
て
た
も
の

を
提
供
す
る
側
に
な
り
、
納
品
さ

れ
た
も
の
が
形
を
変
え
て
楽
し
ん
で
も

ら
え
る
の
を
見
る
と
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

視
察
で
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
へ

学
び
の
多
い
時
間
で
し
た

ズ
。
夏
野
菜
の
美
味
し
い
季
節
、
採

れ
た
て
の
ト
マ
ト
・
き
ゅ
う
り
・
な
す
・

ピ
ー
マ
ン
等
の
料
理
が
並
び
ま
す
。

孫
た
ち
家
族
と
週
末
に
夕
食
を
囲
む

よ
う
に
な
っ
て
早
７
年
。
当
時
１
・
２
・

４
歳
と
小
さ
か
っ
た
男
児
３
人
も
、
今

は
全
員
小
学
生
。
神
山
の
自
然
の
中

で
様
々
な
体
験
を
楽

し
ん
で
い
て
、
今
は
ク

ワ
ガ
タ
探
し
に
無
中
。

い
つ
か
は
来
な
く
な

る
日
が
や
っ
て
来
る

で
し
ょ
う
。
今
を
大
切

に
し
、
交
流
を
楽
し

み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

日
曜
日
の
午
後
に
な
る
と
玄
関
の

チ
ャ
イ
ム
が
鳴
り
、「
こ
ん
に
ち
は
」

と
孫
た
ち
の
元
気
な
声
が
。
夕
食
の
準

備
を
し
て
い
る

私
に「
婆
ち
ゃ

ん
、
今
晩
の
お

か
ず
何
？
」
と

聞
き
、
好
き

な
メ
ニ
ュ
ー
だ

と「
ヤ
ッ
タ
ー
」

と
ガ
ッ
ツ
ポ
ー

里
山
の
会

か
ら
の
手
紙

今月の人
古庫 久代さん

農業長
柏木 英俊

農
地
、

  

拝
見
！

おやつ係
山田 友美



平
日
、
朝
・
昼
・
夕
と
３
食
の
食
事

の
提
供
が
あ
り
ま
す
。
今
ま
で
私
が

就
職
し
て
か
ら
、
１
日
３
食
の
提
供

は
１
度
も
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
こ

と
も
あ
り
、
私
に
と
っ
て
は
新
た

な
経
験
が
刺
激
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

学
生
た
ち
が
笑
顔
で
食
事
を
楽

し
ん
で
く
れ
る
姿
・
お
か
わ
り
に
来

て
く
れ
る
姿
を
見
る
と
、
と
て
も

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
食
事
は

生
き
て
い
く
た
め
に
は
欠
か
せ
な

い
も
の
で
あ
り
、
そ
の
大
切
さ
を

改
め
て
実
感
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
我

が
子
の
よ
う
な
学
生
た
ち
が
、
笑

顔
で
食
事
を
楽
し
ん
で
く
れ
る
こ

と
が
何
よ
り
も
幸
せ
で
活
力
に
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
学
生

た
ち
に
愛
さ
れ
る
食
堂
づ
く
り
を

目
指
し
て
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

汁
を
加
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
火

を
通
し
す
ぎ
な
い
こ
と
で
、
素
材
の
香

り
を
よ
り
引
き
立
て
る
こ
と
が
で
き
る

か
ら
で
す
。
も
う
ひ
と
つ
、
私
が
楽
し

み
に
し
て
い
る
の
が『
フ
ー
ド
ハ
ブ
・
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
か
ら
届
く
新
鮮
な
野
菜
。

な
か
で
も
リ
ー
フ
レ
タ
ス
は
葉
の
ハ
リ

が
し
っ
か
り
し

て
い
て
、
食
感

も
よ
く
、
と
て

も
お
気
に
入
り

で
す
。
サ
ラ
ダ

担
当
の
ス
タ
ッ

フ
か
ら
も「
扱

い
や
す
く
て
助

か
る
」
と
好
評

で
、
自
然
と
笑

顔
が
増
え
ま
す
。 

 　

小
学
生
の

頃
、
給
食
室
の

お
ば
ち
ゃ
ん
に
手
を
振
っ
て
も
ら
っ
た

日
の
記
憶
は
、
今
で
も
私
の
中
で
光
っ

て
い
ま
す
。
あ
の
時
の
嬉
し
さ
を
、
今

度
は
私
が
誰
か
に
届
け
る
番
だ
と
思

い
な
が
ら
毎
日
厨
房
に
立
っ
て
い
ま

す
。
最
近
で
は「
こ
の
メ
ニ
ュ
ー
が
好
き

で
、
い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
」

と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
る
お
客
様
も
増

え
、
や
り
が
い
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。
料
理
は
、
た
だ
空
腹
を
満
た
す
だ

け
で
は
な
く
、
人
の
気
持
ち
に
寄
り
添

い
、
元
気
を
届
け
ら
れ
る
も
の
。
そ

し
て
、
料
理
を
通
じ
て
人
と
人
と
が
つ

な
が
る
ー
そ
ん
な
社
員
食
堂『
＆（
ア
ン

ド
）』
で
あ
り
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

　

そ
う
信
じ
て
、
こ
れ
か
ら
も
一
皿

一
皿
に
心
を
込
め
て
、
丁
寧
に
料
理

を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

日
の
ご
は
ん
ヤ
バ
い
！ 

最
高
す
ぎ

る
!!
」
な
ど
直
接
声
を
聞
き
完
食
し

た
お
皿
た
ち
を
見
る
と「
今
日
も
頑

張
っ
て
調
理
し
て
よ
か
っ
た
な
ぁ

…
」
と
、嬉
し
さ
が
ひ
と
し
お
で
す
。

　

二
つ
目
は
、
新
た
な
こ
と
を
学

ぶ
機
会
も
多
く
、
自
身
の
料
理
の

腕
を
磨
く
こ
と
が
で
き
て
い
る
の

も
、
こ
の
仕
事
の
魅
力
で
す
。

例
え
ば
カ
レ
ー
は
、
ル
ウ
を
使

わ
ず
に
ス
パ
イ
ス
を
計
量
し
て

１
か
ら
カ
レ
ー
を
作
っ
て
い
ま

す
。
私
は
今
ま
で
、
ス
パ
イ
ス

か
ら
作
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
は
じ
め
て
一
人
で

作
る
時
は
「
失
敗

し
た
ら
今
日
の
学

生
の
お
昼
ご
は

ん
が
提
供
で
き

な
く
な
る
か
も

…
ど
う
し
よ
う

…
」
と
、
不
安
に

押
し
潰
さ
れ
そ
う

に
な
り
な
が
ら
調

理
し
た
こ
と
を
こ

の
先
、
忘
れ
る
こ

と
は
き
っ
と
な
い

と
思
い
ま
す
。
そ

の
他
に
も
、
鶏
ガ

ラ
ス
ー
プ
を
市
販
の

も
の
で
は
な
く
、
１

か
ら
鶏
ガ
ラ
を
煮
て

ス
ー
プ
を
作
っ
た
り

と
、
ま
る
ご
と
食
堂
で

働
い
て
い
な
け
れ
ば
、
き
っ
と

私
は
こ
の
様
な
調
理
経
験
は
し

な
か
っ
た
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

三
つ
目
は
、
ま
る
ご
と
食
堂
で
は

切
な
学
び
の
場
で
も
あ
り
ま
し
た
。 

　

大
人
に
な
っ
て
か
ら
は
埼
玉
の
小
学

校
で
約
６
０
０
食
を
作
る
大
量
調
理
を

経
験
、
調
理
師
免
許
を
取
得
。
そ
の

後
、
東
京
都
足
立
区
の
保
育
園
で
働
き

１
歳
か
ら
５
歳
ま
で
の
子
ど
も
た
ち
の

食
事
づ
く
り
や
食
育
指
導
も
行
い
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
が

「
お
い
し
い
！
」「
あ
り

が
と
う
」
と
笑
っ

て
く
れ
る
こ
と
が

何
よ
り
の
喜
び
で

し
た
。
そ
し
て
今
、

『
＆（
ア
ン
ド
）』
で

素
晴
ら
し
い
仲
間

た
ち
と
と
も
に
働

い
て
い
ま
す
。
厨

房
で
は
蒸
し
物
や

焼
き
物
、
煮
込
み

料
理
や
揚
げ
物
、

ソ
ー
ス
類
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
料
理

を
作
っ
て
い
ま
す
が
、
私
は
主
に
ガ

ス
コ
ン
ロ
を
使
っ
た
調
理
を
担
当

し
て
い
ま
す
。
な
か
で
も
料
理
の

味
を
大
き
く
左
右
す
る“
ソ
ー
ス
作

り
”
が
得
意
分
野
で
あ
り
、
こ
だ
わ

り
で
も
あ
り
ま
す
。
食
材
に
合
わ
せ

て
味
を
整
え
る
作
業
は
毎
回
が
新
し

い
発
見
で
、
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

　

例
え
ば
、
あ
る
日
の
メ
ニ
ュ
ー

に
は［
た
ら
こ
と
き
の
こ
の
す
だ
ち

ペ
ペ
ロ
ン
チ
ー
ノ
］
や［
か
し
わ
天

丼
］
が
あ
り
ま
し
た
。
ペ
ペ
ロ
ン

チ
ー
ノ
と
天
丼
の
お
ろ
し
だ
れ
に

は
、
神
山
町
の
生
搾
り
す
だ
ち
果
汁

を
使
用
し
、
夏
ら
し
い
爽
や
か
な
味
に

仕
上
げ
ま
し
た
。
す
だ
ち
果
汁
は
香
り

が
命
、
そ
の
た
め
必
ず
最
終
工
程
で
果
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み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
私
は

昨
年
度
ま
で
神
山
町
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
に
て
、
神
山
町

の
小
学
校
２
校
と
中
学

校
１
校
の
給
食
を
作
る

業
務
を
し
て
お
り
ま
し

た
。
今
年
４
月
か
ら
は
、

ご
縁
が
あ
り
神
山
ま
る

ご
と
高
専
の
ま
る
ご
と

食
堂
に
て
、
主
に
学
生

の
食
事
を
調
理
し
提
供

す
る
業
務
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

ま
る
ご
と
食
堂
の
業

務
を
は
じ
め
て
か
ら
、

早
い
も
の
で
あ
っ
と
い

う
間
に
３
ヶ
月
が
過
ぎ

ま
し
た
。
日
々
、
新
た

な
刺
激
を
感
じ
な
が
ら

仕
事
が
で
き
て
光
栄
で

す
。
私
に
は
現
在
、
中

学
生
に
な
る
双
子
の
息

子
が
い
ま
す
。
学
生
と

息
子
の
歳
が
近
い
こ
と
も
あ
り「
学

生
も
我
が
子
の
よ
う
な
存
在
だ
な
ぁ

…
」
と
思
い
な
が
ら
仕
事
を
し
て
い

ま
す
。
冒
頭
に
も
書
き
ま
し
た
が
、

学
生
と
直
接
や
り
取
り
が
あ
る
高
専

の
食
事
提
供
は
、
私
に
と
っ
て“
新

た
な
刺
激
”の
日
々
と
な
っ
て
ま
す
。

　

ま
ず
一
つ
目
は
、
学
生
た
ち
か
ら

の「
美
味
し
か
っ
た
で
す
!!
」
や「
今

　

私
は
モ
ノ
サ
ス
社
食
研『
＆（
ア
ン

ド
）』
と
い
う
社
員
食
堂
で
、
調
理
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。
入
社

し
て
か
ら
、
一
年
半
が
経

ち
ま
し
た
。
毎
日
、
お
客

様
が
ほ
っ
と
ひ
と
息
つ
け

る
よ
う
な
美
味
し
く
て
心

が
和
ら
ぐ
料
理
を
作
る
こ

と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。 

　

私
が
調
理
師
を
目
指
す
よ

う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
、

小
学
生
の
頃
の
こ
と
。
埼
玉

の
小
学
校
に
通
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
学
校
の
給
食
が
と

て
も
美
味
し
く
て
、「
ど
ん

な
ふ
う
に
作
っ
て
い
る
ん
だ

ろ
う
？
」
と
興
味
を
持
ち

ま
し
た
。 

給
食
室
を
覗
く

と
、
調
理
の
お
ば
ち
ゃ
ん

た
ち
が
笑
顔
で
手
を
振
っ

て
く
れ
た
り
声
を
か
け
て

く
れ
た
り
し
て
、
そ
れ
が

と
て
も
嬉
し
く
て
。
あ
の
温

か
い
空
気
が
、
料
理
へ
の

関
心
を
育
て
て
く
れ
た
と

思
い
ま
す
。 

小
学
校
２
年

生
の
頃
に
は
一
人
で
ス
ー

パ
ー
へ
買
い
物
に
行
き
、
料

理
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
近
所
の
お
ば
ち
ゃ
ん
た
ち
に
料

理
を
教
え
て
も
ら
う
こ
と
も
あ
り
、
料

理
は“
楽
し
い
遊
び
”
で
あ
り
、
大

学生と触れ合うことで
自分も成長しています

「ほっとひと息つける美味しい
料理を届けたい」 私の“原点”と“今” 

まるごと食堂 
松浦 美紀

モノサス社食研
大槻 絵里



れ
は
パ
ン
と
ビ
ー
ル
は
原
材
料
を
酵

母
の
働
き
に
よ
っ
て
発
酵
さ
せ
て
つ

く
る
こ
と
や
、
か
つ
て
は
ビ
ー
ル

は
「
液
体
の
パ
ン
」
と
呼
ば
れ
て
い

て
、
麦
を
食
べ
や
す
く
す
る
た
め
に

処
理
を
し
て
い
た
の
で
す
。
各
国
の

文
化
に
よ
っ
て
ビ
ー
ル
の
価
値
観
の

違
い
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
ビ
ー
ル

は
神
山
で
し
か
作
る
こ
と
の
で
き
な

い
地
域
の
ビ
ー
ル
と
言
え
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。
か
ま
パ
ン
の

パ
ン
た
ち
が
ど
の
よ
う
な
変
身
を
遂

げ
て
い
る
の
か
、
実
際
に
飲
ん
で
そ

の
味
わ
い
を
確
か
め
て
見
て
く
だ
さ

い
。
数
量
限
定
で
す
の
で
お
早
め
に
！
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徳島県名西郡神山町

神領字北 190-1
（城西高校 神山校そば）

『神山の味』会員募集中！… 神山の農業を食べて支える会です。たくさん食べていただけるよう、かま屋の昼ごはんをお手頃価格でご提供しています（会員費 300 円）。お申込みはかま屋まで。

88月の月の営業営業
※時期は目安です。天候などによって前後する場合があります。

かま屋、かまパン＆ストアでおなじみの
野菜や果物の収穫予定日をお伝えします！
気になる旬の野菜や果物はありますか？メニューに登場
したり、ストアで買えたりするので、お楽しみに。

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

つなぐ農園の
きゅうり・

あばしゴーヤ

かま屋 週末限定
モーニング
※要予約

かま屋 週末限定
モーニング
※要予約

4 5 6 7 8 9 10

つなぐ農園の
ロロンかぼちゃ・
えびすかぼちゃ

海老名さんの
幸水梨

かま屋 週末限定
モーニング
※要予約

かま屋 週末限定
モーニング
※要予約

11 12 13 14 15 16 17

かま屋・かまパン祝日
営業日

かま屋モーニング有
※要予約

今津さんの
翡翠ナス

海老名さんの
ピオーネ

かま屋 週末限定
モーニング
※要予約

かま屋 週末限定
モーニング
※要予約

18 19 20 21 22 23 24

海老名さんの
豊水梨

かま屋 週末限定
モーニング
※要予約

かま屋 週末限定
モーニング
※要予約

25 26 27    28 29 30 31

つなぎさんの
りんご

kinosu fruits
 farmのすだち

かま屋 週末限定
モーニング
※要予約

かま屋 週末限定
モーニング
※要予約

▼
か
ま
屋
営
業
情
報

　

今
月
も
週
末
限
定
モ
ー
ニ
ン

グ（
予
約
制
）
を
毎
週
開
催
し

ま
す
。 

11
日（
月
・
祝
）
も
開

催
で
す
。
ご
予
約
の
お
電
話
、

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！ 

今

月
は
振
替
休
日
な
し
で
営
業
い

た
し
ま
す
。

▼
か
ま
パ
ン
出
店
情
報

　

８
月
30
日（
土
）
に
開
催
の

N
a
r
u
t
o 

s
h
o
r
e 

m
a
r
c
h
e
に
出
店
予
定
！ 

皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

　

夏
か
ら
秋
に
か
け
て
収
穫

さ
れ
る
バ
ジ
ル
は
、
ス
ッ
キ

リ
し
た
爽
や
か
さ
と
ほ
ろ
苦

く
甘
い
香
り
を
合
わ
せ
持
つ

の
が
特
徴
で
す
。
暑
い
夏
で

も
食
欲
が
そ
そ
ら
れ
る
台
湾

料
理
の［
サ
ン
ベ
イ
ジ
ー
］
を

作
っ
て
み
ま
し
た
。

【
材
料 
二
人
前
】

も
も
肉 
２
枚
／
塩 

適
量
／
お

酒 

適
量
／
ご
ま
油 

た
っ
ぷ
り

／
に
ん
に
く 
た
っ
ぷ
り
／
し
ょ

う
が 

た
っ
ぷ
り
／
バ
ジ
ル 

片

手
に
軽
く
い
っ
ぱ
い
／
醤
油
・

酒
・
砂
糖 

適
量（
A
）

【
作
り
方
】

❶
し
ょ
う
が
は
す
り
お
ろ
し
、
に
ん

に
く
を
潰
す
。

❷
鶏
肉
は
一
口
大
に
切
り
、
塩
・
お

酒
で
揉
み
込
む
。

❸
フ
ラ
イ
パ
ン
に
た
っ
ぷ
り
の
ご
ま

油
・
に
ん
に
く
・
し
ょ
う
が
を
入
れ
て

中
火
で
熱
す
る
。
に
ん
に
く
の
香
り
が

し
て
き
た
ら
、
も
も
肉
を
の
せ
焼
き
色

が
つ
く
ま
で
炒
め
る
。

❹
こ
ん
が
り
焼
き
色
が
つ
い
た
ら

（
A
）
を
加
え
て
汁
気
が
な
く
な
る

ま
で
ひ
と
煮
立
ち
。

❺
火
を
止
め
、
た
っ
ぷ
り
の
バ
ジ
ル
を

加
え
て
さ
っ
と
混
ぜ
て
で
き
あ
が
り
。

〈
ひ
と
こ
と
メ
モ
〉

も
も
肉
は
そ
の
他
の
お
肉
で
も
代
用
で

き
、
特
に
お
す
す
め
は
親
鳥
。
噛
め
ば

噛
む
ほ
ど
に
広
が
る
親
鳥
の
う
ま
み
と

バ
ジ
ル
の
爽
や
か
さ
。
ま
た
、
少
し
濃

い
め
の
味
付
け
が
食
欲
を
そ
そ
ら
れ
、

夏
の
ビ
ー
ル
に
合
う
こ
と
間
違
い
な

し
！ 

お
好
み
で
唐
辛
子
を
加
え
て
も
。

食
べ
だ
し
た
ら
止
ま
ら
な
い

さ
わ
や
か
バ
ジ
ル
の

サ
ン
ベ
イ
ジ
ー
経理  野々瀬 由実

　
『
K
A
M
I
Y
A
M
A 

B
E
E
R
』

と
フ
ー
ド
ハ
ブ
の
親
会
社
『
モ
ノ
サ

ス
』、『
か
ま
パ
ン
＆
ス
ト
ア
』
が

共
同
開
発
し
た
「
パ
ン
に
合
う
ビ
ー

ル
」
が
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
つ
い

に
完
成
し
ま
し
た
。
ヴ
ァ
イ
ツ
ェ

ン
ボ
ッ
ク
と
い
う
種
類
の
ビ
ー
ル

は
ド
イ
ツ
の
伝
統
的
な
製
法
で
、

か
ま
パ
ン
の
パ
ン
も
一
緒
に
発
酵

さ
せ
て
作
り
ま
し
た
。
バ
ナ
ナ
や

熟
し
た
フ
ル
ー
ツ
を
思
わ
せ
る
フ

ル
ー
テ
ィ
な
香
り
と
、
は
ち
み
つ

の
よ
う
な
深
い
べ
っ
こ
う
色
が
特

徴
。
後
か
ら
香
ば
し
さ
と
コ
ク
が
口

の
中
で
広
が
り
ま
す
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
当
初
は
パ
ン
を
ビ
ー
ル
に
す
る
意

味
や
販
売
方
法
を
色
々
と
考
え
る
と

前
向
き
に
な
れ
ず
に
い
ま
し
た
が
、

K
A
M
I
Y
A
M
A 

B
E
E
R
と

モ
ノ
サ
ス
と
の
勉
強
会
を
重
ね
る
う

ち
に
共
通
点
を
発
見
し
ま
し
た
。
そ

　

淡
路
島
の
潮
風
を
浴
び
て
育
っ
た
玉

ね
ぎ
と
ジ
ャ
ン
ボ
ニ
ン
ニ
ク
を
、
砂
糖

や
味
噌
、
り
ん
ご
と
一
緒
に
大
き
な
鍋

で
じ
っ
く
り
煮
込
ん
で
ー
。
こ
う
し
て

時
間
と
手
間
を
か
け
て
作
ら
れ
る
の

が
『
あ
わ
じ
焼
肉
の
た
れ
』
で
す
。
つ

く
り
手
は
、
淡
路
島
の
農
家
の
お
母
さ

ん
た
ち
。
玉
ね
ぎ
な
ど
の
栽
培
か
ら
、

瓶
詰
め
、
ラ
ベ
ル
張
り
ま
で
全
て
を
自

分
た
ち
で
、
手
作
業
で
行
っ
て
い
ま

す
。「
長
年
作
り
続
け
て
き
た
も
の
だ
か

ら
、
大
事
に
残
し
て
い
き
た
い
」
と
い

う
お
母
さ
ん
た
ち
の
ま
っ
す
ぐ
な
思
い

と
、
た
し
か
な
手
仕
事
が
詰
ま
っ
た
一

本
は
、
夏
の
食
卓
で
活
躍
す
る
こ
と
間

違
い
な
し
で
す
。（
か
ま
パ
ン
・
畔
永
）

淡路ジャンボニンニク
の会（兵庫県／洲本市）

営業時間：
【モーニング】 
土・日　9:00/9:30 の 2 部制
※前日までの予約限定

【ランチ】 
水〜日　11:00 〜 16:00 

（L.O.15:00）
（9:00 〜 16:00 喫茶のご利用可）
定休日：月・火
 ※祝日営業
電話：070-8428-2005

営業時間：	9:00 〜 18:00
定休日：	 月・火　※祝日営業

電話：	 088-676-1077

かまパンのパンが
ビールになって登場 !!

　

６
月
８
日
頃
か

ら
19
日
間
と
い
う

異
例
の
早
さ
で
梅

雨
が
明
け
た
今
年
。

統
計
が
始
ま
っ
た

1
9
5
1
年
以
降
で

一
番
早
か
っ
た
と
の

こ
と
。
ま
た
梅
雨
が

戻
っ
て
く
る
か
も
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
ど
う
で
し
ょ
う

か
。
今
年
の
お
野
菜
に
も
大
分
影
響
が

出
て
く
る
の
で
は
と
。
ま
た
、
早
く
か

ら
こ
の
暑
さ
で
農
家
さ
ん
の
作
業
に
負

荷
が
か
か
る
の
も
心
配
で
す
。
み
な
さ

ん
も
暑
さ
で
バ
テ
て
い
な
い
で
し
ょ
う

か
？
最
近
ラ
ジ
オ
で
聞
い
た
の
は
、
外

気
温
と
体
温
の
差
を
つ
け
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
で
夏
バ
テ
し
に
く
く
な
る
身

体
作
り
が
で
き
る
と
の
こ
と
。
で
き
る

だ
け
温
か
い
飲
み
物
を
と
り
、
長
い
夏

を
乗
り
切
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

かま屋の日常のひとコマを紹介

大野 美砂

パン製造責任者
笹川 大輔


